Innovacion a su servicio

Limpieza y orden
en la industria

Claves para la productividad, la seguridad y la calidad

— Boletin 164
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En este boletin 164 revisamos por qué la limpieza y el orden son pilares de la

industria, sus principios bdsicos, la metodologia 5S y cémo implementar un plan
en su planta.
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Introduccion

En cualquier industria, la limpieza y el orden no son solo una cuestién estética: son pilares que influyen
directamente en la seguridad, la eficiencia operativa y la calidad del producto. Un entorno desordenado o

sucio aumenta el riesgo de accidentes, dificulta el trabajo y provoca pérdidas de tiempo y recursos.

éPor qué son tan importantes la limpieza y el orden?

1) Seguridad laboral
El desorden incrementa los riesgos de caidas, golpes y resbalones.

La suciedad puede causar:

¢ incendios (por acumulacién de polvo o residuos inflamables)
e fallas eléctricas (por contaminacion o humedad)
e contaminacién en procesos sensibles (alimentos, farmacéuticos, etc.)

Un drea limpia permite identificar peligros mds rdpido y actuar antes de que ocurra un incidente.

2) Mayor productividad
Cuando los materiales estdn en su lugar, se reducen:

¢ |os tiempos de busqueda
e |os errores por uso incorrecto de herramientas o piezas

La limpieza constante evita que la suciedad afecte maquinaria y procesos, disminuyendo paradas no
planificadas.
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3) Mejora de la calidad

En industrias donde la calidad depende del control del entorno (ej. alimentos, medicamentos, electrdnica):

e |a contaminacidn puede arruinar lotes
e aumenta la probabilidad de defectos

Mantener el drea en orden y limpia ayuda a asegurar estdndares y cumplir normativas.

4) Ahorro de costos

e Menos accidentes = menos gastos por dafios y ausencias.
e Menos fallas = menos reparaciones y paradas.

e Mejor control del inventario y consumibles = menos desperdicio.

Principios basicos de limpieza y orden industrial

1) Orden con sistema (no “por costumbre”)

e Uso de zonas sefializadas para herramientas, materiales y residuos.
e Establecer reglas claras:

o ddnde se guarda cada cosa

o como se etiqueta

o qué hacer al terminar una tarea

e Implementar rutinas visibles para evitar olvidos.
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2) Limpieza como rutina, no como emergencia
La limpieza debe ser parte del trabajo diario:

e qal finalizar turnos

e antes de comenzar tareas criticas
No se trata solo de “barrer”, sino de:

e retirar residuos
e inspeccionar equipos mientras se limpia
e detectar fugas, piezas gastadas o anomalias

3) Inspeccién y mejora continua
Al limpiar, se observan problemas que de otra forma pasarian desapercibidos. Por ejemplo:

e derrames que indican fallas
e cables dafiados
e acumulaciéon de polvo que afecta ventilacidn o sensores

dddde
.

Herramientas y métodos utiles (enfoque practico)

58 (muy usado en industria)
Una metodologia para organizar y mantener el entorno:

Seiri (Clasificar): retirar lo que no se necesita.
Seiton (Ordenar): organizar para encontrar rdpido.
Seiso (Limpiar): eliminar suciedad y detectar fallas.

Seiketsu (Estandarizar): crear reglas visuales y repetibles.

Shitsuke (Sostener): disciplina y cultura de mejora.
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Seializacién y estandarizacién visual

e Colores para dreas (almacenamiento, trdnsito, seguridad).

e Pictogramas y limites en el piso.

e Tableros con instrucciones sencillas.

e Etiquetas de identificacién para herramientas, liquidos y repuestos.

Rutinas de mantenimiento basico

e Limpieza preventiva.

e Revisién de fugas.

e Apriete de conexiones y verificacion de puntos criticos.

e Manejo adecuado de residuos y limpieza de zonas de trabajo.

Roles dentro de una cultura de orden y limpieza

Liderazgo

e Debe promover prioridades claras: seguridad primero y orden constante.

e Asegurar recursos: equipos de limpieza, sefializacién, contenedores adecuados.
Operarios y técnicos

e Cumplir procedimientos y reportar anomalias.

e Mantener “su drea” como parte del trabajo diario.

Supervision y mejora

e \erificar el cumplimiento con auditorias internas.
e Incentivar sugerencias y corregir desviaciones con rapidez.
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Recomendaciones para implementar un plan en la industria

1. Iniciar con un diagndstico (zonas mds sucias, desorden mds frecuente).
2. Definir objetivos:
o reducir tiempos de busqueda
o mejorar cumplimiento de seguridad
o disminuir incidentes y paradas
3. Crear un cronograma:
o limpieza diaria
© mantenimiento semanal
o auditorias mensuales
4. Usar indicadores:
numero de incidentes
cumplimiento de rutinas

cantidad de residuos generados
estado de equipos (antes/después)
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Conclusién

La limpieza y el orden en la industria son una estrategia que impacta en seguridad, productividad,
calidad y costos. Mds que una tarea puntual, deben integrarse como parte de la cultura de trabajo.
Cuando el entorno estd organizado y limpio, la operacién fluye mejor, se previenen riesgos y se
fortalecen los estdndares de produccion.

Innovacion a su servicio

sanber.com.mx




