
humanidad. Según su vo-
luntad, su patrimonio ten-
dría que dividirse en cinco
apartados: en primer lu-
gar, a los descubrimientos
o inventos más importan-
tes en el campo de la si-
ca. Otra parte, para la per-
sona que haya realizado el
descubrimiento o mejora
química más importante.
Otra parte debería ir des-

nada a la persona que
hizo el descubrimiento
más importante dentro
del campo de la fisiología
o la medicina. Otra parte
para la persona que, en el
campo de la literatura,
produjo el trabajo más
destacado. Y, por úl mo,

El origen de los Premios
Nobel se remonta al 27 de
noviembre de
1895:AlfredNobel firmó
su úl mo testamento,
donando la mayor parte
de su fortuna a una serie
de premios en Física, Quí-
mica, Fisiología o Medici-
na, Literatura y
Paz. Así nacieron los Pre-
mios Nobel. Un testamen-
to que causó gran contro-
versia, no solo para su
familia, que se opuso al
establecimiento del Pre-
mio Nobel, sino también
por la opinión pública a
nivel internacional. Pasa-
ron cinco años antes de
que se pudiera otorgar el

primer Premio Nobel en
1901. Hoy, se considera el
galardón más pres gioso
del mundo.
Desde entonces, los Pre-
mios Nobel y el Premio de
Ciencias Económicas
(incorporado en 1968)
han reconocido la labor de
casi 600 galardonados.
Inves gadores y literarios
cuya aportación merece
un hueco en un listado
histórico, en el que figu-
ran nombres tan ilustres
como Albert Einstein, Ale-
xander Fleming, Mar n
Luther King Jr., Marie Cu-
rie...
El deseo de Alfred Nobel
era que sus ac vos sirvie-
ran a un beneficio para la

una parte para la persona
que ha hecho lo mejor
para avanzar en la comu-
nión entre las naciones, la
abolición de los ejércitos
permanentes y el estable-
cimiento y promoción de
congresos de paz.

Pero Alfred Nobel no solo
detalló el contenido de los
premios, sino tam-
bién dejó por escrito las
ins tuciones que los en-
tregarían. Así, los premios
de sica y química son
otorgados por la Acade-

mia de Ciencias de Suecia.
Los logros fisiológicos o
médicos, son otorgados
por el Ins tuto Karolinska
en Estocolmo. En cuanto a
literatura, el responsable
de otorgarlos sería la Aca-
demia de Estocolmo; y
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para los campeones de la
paz, lo haría el Stor ng
noruego.
“Es mi deseo expreso que
al otorgar los premios, no
se tenga en cuenta la na-
cionalidad, sino que el
premio se otorgue a la
persona más valiosa,
sean o no escandinavos”.
Los Premios Nobel supo-
nen hoy en día el recono-
cimiento más ilustre al

que puede aspirar un
profesional de las cien-
cias o las letras, o bien,
aquellos que han trabaja-
do por la paz de las nacio-
nes. Y, todo ello, como
homenaje a un hombre
que quiso mejorar el
mundo, atormentado por
los usos de su invención
más célebre: la dinamita.
Todos y cada uno de los
premiados, los más re-

cientes aquí recogidos, le
hacen honor.
La Academia de las Cien-
cias sueca ha selecciona-
do a la france-
sa Emmanuelle Charpen-

er y la estadouniden-
se Jennifer A. Doud-
na “por el desarrollo de
un método para la edi-
ción del genoma”. Se tra-
ta de uno de los cinco
premios Nobel estableci-

japonés Akira Yos-
hino “por el desarrollo
de las baterías de iones
de li o”.

“Han sentado las bases
de una sociedad conecta-
da sin cables y libre de
combus bles fósiles”
y “son del mayor benefi-
cio para la humani-

y puede hacer realidad el
sueño de curar enferme-
dades hereditarias", con-

núan los portavoces de
la academia sueca.

En 2019, recibieron el
galardón de química el
estadounidense John B.
Goodenough, el británico
Stanley Whi ngham y el

dad” para generaciones
actuales y futuras, desta-
có la academia sueca el
año pasado en su comu-
nicado oficial.
Uno de los premiados, el
estadounidense John B.
Goodenough, se convir-

ó, además, en la perso-
na de más edad en reci-
bir un premio Nobel a los

nueva época y, en mu-
chos sen dos, están
aportando el mayor be-
neficio a la humanidad",
explica la academia en un
comunicado.
"Gracias a una de las he-
rramientas más afiladas
de la tecnología gené ca,
los inves gadores pue-

den cambiar el ADN de
animales, plantas y mi-
croorganismos con una
precisión extremadamen-
te alta. Esta tecnología
ha tenido un impacto
revolucionario en las
ciencias de la vida, está
contribuyendo a nuevas
terapias contra el cáncer

dos en el testamento del
químico e inventor sueco
Alfred Nobel, en 1895.
"Desde que Charpen er y
Doudna descubrieron las

jeras gené cas CRISPR /
Cas9 en 2012, su uso se
ha disparado. Las jeras
gené cas han llevado las
ciencias de la vida a una
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97 años.
La Academia de Ciencias
Sueca es el organismo
que cada año decide a
quién se concede el pre-
mio de Química según las
propuestas recibidas de
ins tuciones académicas
de todo el mundo. El má-
ximo de personas que
puede recibir un mismo
Nobel es precisamente
tres, quienes se repar -
rán los nueve millones de

coronas suecas (unos
855.000 euros) con que
está dotado el premio este
año.

Presencia de la mujer en
el Nobel de Química

De nuevo encontraremos
cifras mínimas. Desde que
la Academia sueca empezó
a conceder el Premio No-
bel de Química en el año
1901, lo han ganado 186

personas, de las que sólo
siete son mujeres: Marie
Curie en 1911 (“por su
descubrimiento del radio
y el polonio”), Irène Joliot
-Curie en 1935 (“Por su
síntesis de nuevos ele-
mentos radiac -
vos”), Dorothy Crowfoot
Hodgkin en 1964 (“por
determinar las estructu-
ras de importantes sus-
tancias bioquímicas por

hepa s transmi da por
la sangre seguían sin ex-
plicación. El descubri-
miento del virus de la
hepa s C reveló la causa
de los casos restantes de
hepa s crónica y posibi-
litó análisis de sangre y
nuevos medicamentos
que han salvado millones
de vidas.

Hepa s: una amenaza

Harvey J. Alter, Michael
Houghton y Charles M.
Rice hicieron descubri-
mientos fundamentales
que llevaron a la iden fi-
cación de un nuevo virus,
el virus de la hepa s C.
Antes de su trabajo, el
descubrimiento de los
virus de la hepa s A y B
había sido un paso crí co
hacia adelante, pero la
mayoría de los casos de

mundial para la salud hu-
mana
La inflamación del híga-
do, o hepa s, es causa-
da principalmente por
infecciones virales, aun-
que el abuso de alcohol,
las toxinas ambientales y
las enfermedades autoin-
munes también son cau-
sas importantes.
En concreto, la hepa s C
es una enfermedad infec-

Doudna ( “por el desarro-
llo de un método para la
edición del genoma”).

Nobel de Medicina 2020
al descubrimiento del
virus de la hepa s

El Premio Nobel de este

año se otorga a tres cien-
ficos que han hecho una

contribución decisiva a la
lucha contra la hepa s
de transmisión sanguí-
nea, un importante pro-
blema de salud mundial
que causa cirrosis y cán-
cer de hígado en perso-
nas de todo el mundo.

medio de técnicas de ra-
yos X”), Ada E. Yonath en
2009 (“por el estudio de
la estructura y función de
los ribosomas”), Frances
Arnold en 2018 (“por la
evolución dirigida de en-
zimas”) y en
2020 Emmanuelle Char-
pen er y Jennifer A.
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ciosa del hígado, cuyo
agente causante se cono-
ce como virus de la hepa-

s C (VHC). Aproximada-
mente 71 millones de
personas en todo el mun-
do enen una infección
crónica por el VHC, lo que
convierte a la hepa s C
en una fuente importante
de enfermedad hepá ca
crónica.
La carga de infección por
VHC varía según el país y
la población. En Egipto,

por ejemplo, aproximada-
mente del 10 al 15 % de
las personas entre 15 y
59 años están infectadas
crónicamente con el VHC.
En Suecia, por el contra-
rio, la prevalencia es de
alrededor del 0,5 %.
Los logros de los galardo-
nados
Por primera vez en la his-
toria, el virus de la hepa-

s C ahora se puede
curar. Los descubrimien-
tos de los Premios de Me-

dicina 2020 revelaron la
causa de los casos restan-
tes de hepa s crónica e
hicieron posibles análisis
de sangre y nuevos medi-
camentos que han salva-
do millones de vidas.
Harvey J. Alter, Michael
Houghton y Charles M.
Rice hicieron descubri-
mientos fundamentales
que llevaron a la iden fi-
cación del nuevo virus, el
virus de la hepa s C. Los
estudios metódicos de la

mayoría de estos frag-
mentos provienen del
genoma del propio chim-
pancé, pero los inves ga-
dores predijeron que al-
gunos se derivarían del
virus desconocido.

Suponiendo que los an -
cuerpos contra el virus
estarían presentes en la

céu ca Chiron, empren-
dió el arduo trabajo nece-
sario para aislar la se-
cuencia gené ca del vi-
rus. Houghton y sus cola-
boradores crearon una
colección de fragmentos
de ADN a par r de ácidos
nucleicos que se encuen-
tran en la sangre de un
chimpancé infectado. La

sangre extraída de pa-
cientes con hepa s, los
inves gadores u lizaron
sueros de pacientes para
iden ficar fragmentos de
ADN viral clonados que
codifican proteínas vira-
les. Tras una búsqueda
exhaus va, se encontró
un clon posi vo. El traba-
jo posterior mostró que

del nuevo virus que se
denominó virus de la he-
pa s C. Por su parte,
Charles M. Rice, propor-
cionó la evidencia final
que muestra que el virus
de la hepa s C por sí
solo puede causar hepa-

s.

La iden ficación del virus

de la hepa s C, una
prioridad
Se pusieron en prác ca
todas las técnicas tradi-
cionales para la búsqueda
de virus pero, a pesar de
ello, el virus eludió el ais-
lamiento durante más de
una década. Michael
Houghton, que trabajaba
para la empresa farma-

hepa s asociada a
transfusiones realizados
por el premio de Medici-
na 2020 Harvey J. Al-
ter demostraron que un
virus desconocido era
una causa común de he-
pa s crónica.
Michael Houghton u lizó
una estrategia no proba-
da para aislar el genoma
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este clon se derivó
de un nuevo virus de
ARN perteneciente a
la familia Flavivirus, y
se denominó virus de
la hepa s C. La pre-
sencia de an cuerpos
en pacientes con he-
pa s crónica impli-
caba fuertemente a
este virus como el

agente faltante.
La poe sa estadouni-
dense Louise Glück
ha sido reconocida
con este Nobel de Li-
teratura por "su in-
confundible voz poé-

ca que con austera
belleza hace univer-
sal la existencia indi-
vidual".

Nació en 1943 en
Nueva York y vive en
Cambridge, Massa-
chuse s. Glück hizo
su debut en 1968.
Pronto comenzaría a
ser aclamada como
una de las poe sas
más destacadas de la
literatura contempo-
ránea estadouniden-

en la que describe el
milagroso regreso de
la vida después del
invierno en el poema
"Campanilla de las
nieves" y el Premio
Nacional del Li-
bro (2014). Su obra
"Averno" (2006) es

Hades, el dios de la
muerte.

Ha recibido varios
premios de pres gio,
entre ellos el Premio
Pulitzer (1993) por
una de sus coleccio-
nes más elogiadas,
The Wild Iris (1992),

una colección magis-
tral por ejemplo, una
interpretación visio-
naria del mito del
descenso de Perséfo-
ne (hija de Zeus y De-
méter) a los infiernos
en el cau verio de Ha-
des, el dios de la muer-
te.

centrales. Se inspira
en los mitos y mo -
vos clásicos, presen-
tes en la mayoría de
sus textos, según afir-
ma en un comunica-
do el comité Nobel.

Su obra

"Averno" (2006) es
una colección magis-
tral por ejemplo, una
interpretación visio-
naria del mito del
descenso de Perséfo-
ne (hija de Zeus y De-
méter) a los infiernos
en el cau verio de

se. Ha publicado doce
colecciones de poesía
y algunos volúmenes
de ensayos so-
bre poesía.

En sus obras, la in-
fancia y la vida fami-
liar son temá cas
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